8. Froschlauf durch die Biehlaer Nacht

«eseeeeeee das Lauferlebnis nach Sonnenuntergang

Freitag, 24. Juni 2011

Ein herzliches Willkommen an alle Liufer und Lauferinnen, wenn es zum 8. Mal heif3t,

..... nun sei kein Frosch! Und starte auch mal freitags nach Sonnenuntergang zum 8. Froschlauf

durch die Biehlaer Nacht. Schone Teiche, sieben Storchennester — vor allem weite Teile unberiihrter
Natur — machen den besonderen Reiz dieses Landschaftslaufes aus. Der Veranstalter verspricht Romantik
pur. Durch ein Spalier von brennenden Fackeln werden sie auf den letzten 350 Metern formlich ins Ziel
getragen, dazu eine herrlich lauschige Sommernacht. Noch einmal Feuerregen eine Stunde vor
Mitternacht. Auf dem Podest stehen der Froschkonig und die Froschkonigin, umgeben von den
Froschlurch-Siegerinnen und Siegern in allen Altersklassen..... .

Ab 23.00 Uhr ruft DJ Lars zur beliebten Froschparty 2011 um gemeinsam bis zur Morgendimmerung
um 2.53 Uhr zu feiern.

Der SV Biehla /Cunnersdorf hat mit Unterstiitzung der Vereine aus Biehla ein Lauferlebnis
der besonderen Art geschaffen, das Liufer, Walker, Wanderer, Géste und Einheimische
gleichermaf3en anspricht.

Schirmherr: Staatssekretir, Herr Dr. Michael Wilhelm
Veranstalter: SV Biehla/Cunnersdorf
Start und Ziel: Sportplatz Biehla bei Kamenz
Startzeiten: 24. Juni 2011
20.00 Uhr 9,6 km Walking und Wandern
20.15 Uhr 2,0 km Schiilerlauf
21.24 Uhr 9,6 km Lauf
Strecke: feste, meist flache Waldwege, teils Asphalt im Biehlaer Teichgebiet
Anmeldung: ab 01. Februar 2011 online unter

www.froschlauf.de oder unter Verwendung des vollstiindig ausgefiillten
und unterschrieben Formulars per Post an:

Jens Dzikowski
Festung Konigstein

01824 Konigstein
E-Mail: froschlauf@jens-dzikowski.de
Telefon: 035021/ 59019, 0151/23984038

Bitte achten Sie auf Lesbarkeit der Angaben!

Es erfolgt keine postalische Meldebestéiitigung, ausgenommen Online-
Melder, die eine Bestéitigung per E — Mail erhalten.

Auf unserer Webseite www.froschlauf.de wird die Liste aller gemeldeten
Teilnehmer veroffentlicht.

weitere Info's: Toralf Schiitz
Lindenstrafle 2 A, OT Biehla
01920 Schonteichen
E-Mail: ToralfSch@aol.com
Telefon: 03578/ 307440




Organisations-
beitrag:

Zahlung des
Organisations-
beitrages

Meldeschluss/
Nachmeldungen:

Startunterlagen:
Wettkampf-
bestimmungen:

Altersklassen/
Wettbewerbe:

Ranglisten:

Auszeichnungen/
Siegerehrungen:

2,0 km Schiilerlauf
9,6 km Lauf
9,6 km Walking/ Wandern

1,50 € (1,00 €) ( Nachmeldegebiihr)
5,00 € (2,00 €)
3,00€ (1,00€)

Fiir eine ziigige Ausgabe der Startunterlagen besteht die Moglichkeit der
Uberweisung auf folgendes Konto bei der Ostséiichsischen Sparkasse Dresden.

Kontoinhaber: SV Biehla/Cunnersdorf
Kontonummer: 3000033105
Bankleitzahl: 850 503 00

Bei Sammeliiberweisung bitte eine namentliche Aufstellung der gemeldeten
Starter an juergen.maroldt@arcor.de schicken.

Wer etwas Geduld im Meldebiiro aufbringt kann bei Abholung der
Startunterlagen seinen Beitrag entrichten.

Meldeschluss ist der 22. Juni 2011, 20.00 Uhr. Nachmeldungen sind nur am
24. Juni 2011 bis 21.00 Uhr im Meldebiiro Sportplatz Biehla moglich.

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt am Freitag, 24. Juni 2011
von 18.00 Uhr — 21.00 Uhr im Festzelt im Start- und Zielbereich.

Der 8. Froschlauf durch die Biehlaer Nacht wird nach den Bestimmungen
des Deutschen Leichtathletik Verbandes veranstaltet.

Schiiler(i) A/B/C/D/2003 und jiinger 2,0 km Lauf
Schiiler(i) A/B 9,6 km Lauf
MJA/B, Miinner 20-29, Sen 30 - 80 u.i. 9,6 km Lauf
WJA/B, Frauen 20-29, Senn 30 - 80 u.a. 9,6 km Lauf
Teamwertung Mixed, 9,6 km Lauf

(es kommen die zwei schnellsten Frauen und zwei schnellsten Ménner eines
Vereins im 9,6 km Lauf in die Wertung)

Walking und Wandern fiir jedermann ohne Zeitwertung iiber 9,6 km
(fiir jeden Teilnehmer wartet eine kleine Uberraschung im Ziel)

Der 8. Froschlauf ist Wertungslauf, der Bezirksrangliste Dresden, im Oppacher

Léiufer Cup und Niederlausitz-Cup 2011.

Die Kronung der Froschkonigin und des Froschkonigs 2011

(Gesamtsieger bei den Frauen und Miinnern im 9,6 km Lauf),

sowie die Auszeichnung der Plitze 2 — 6 finden ab 22.45 Uhr auf dem
Fufiballfeld(Anstopunkt) des Sportplatzes in Biehla statt.

Die Ehrungen als Froschlurch — Siegerin und Sieger in allen Altersklassen im
9,6 km Lauf erfolgen ab 23.00 Uhr.

Die Ehrung der Plitze 1-3 in der Teamwertung erfolgt ab 23.15 Uhr.

In den Schiilerklassen iiber 2,0 km werden in allen Altersklassen die Plitze 1 — 3

ab ca. 20.45 Uhr geehrt.

Jeder Teilnehmer erhiilt eine Urkunde mit seiner Zeit und Platzierung. Diese
konnen unter www.triathlon-service.de ausgedruckt oder am Wettkampftag
abgeholt werden.




Sonderwertungen:

Unsere Leistungen:

Auszeichnung mit dem Ehrenfrosch des Biirgermeisters der Gemeinde
Schonteichen fiir die schnellste weibliche Teilnehmerin und den schnellsten
minnlichen Teilnehmer aus der Gemeinde Schonteichen iiber den 9,6 km Lauf.
Fiir die Sonderwertung ist der Wohnort mafigebend.

. Meldebestitigung fiir Onlineanmelder

. freier Eintritt zur Froschparty 2011 fiir alle Teilnehmer und Angehérige

. kostenlose Ubernachtung im eigenen Zelt

. gastronomische Versorgung zu fairen Preisen

. am 25.Juni 2011 weckt sie ab 7.30 Uhr der Bécker mit frischen
Brotchen(gegen Bezahlung und nur bei Voranmeldung)

. grofles Friihstiicksbiifett (gegen Bezahlung und nur bei Voranmeldung)
am 25. Juni 2011ab 7.30

. medizinische Erstversorgung und kostenloser Massagedienst

. offizieller Fotodienst

. Live-Bilder von der Strecke

. Wertsachenabgabe

. Getrinke an der Strecke und im Ziel, sowie Obst im Ziel

. abwechslungsreiches Rahmenprogramm im Start- und Zielbereich

. Parkmoglichkeiten auf einer frisch gemihten Rasenfliche

. T- Shirt- Verkauf (sieche www.froschlauf.de /Frosch-Shop)

. Medaille fiir alle Teilnehmer im 2,0 km Schiilerlauf

. Umkleide- und Duschméglichkeiten sind vorhanden

. aktuelle Info's zum Lauf auf unserer Homepage




